
WAS TRÄGT, WENN DAS
LEBEN SCHWIERIG WIRD?

Ein Lebensweg zwischen
Berufung, Konflikt und
innerer Freiheit

Ein persönlicher Abend
mit Schwester Veronika

Manche Wege im Leben führen durch stille Weiten,
andere durch extreme Gegensätze.
Manche Erfahrungen konfrontieren uns mit 
Einfachheit, andere mit menschlichen Abgründen.
Und immer wieder stellt sich die Frage:

Was hält einen Menschen innerlich aufrecht?

Schwester Veronika nimmt Sie mit auf ihren
persönlichen Lebensweg:

als katholische Freelance Schwester
aus Jahren des Lebens in der Bergwüste von
Bolivien, inmitten der indigenen Gemeinschaften
aus der Arbeit als Gefängnisseelsorgerin, im
Alltag von Schuld, Begrenzung und Hoffnung
aus ihrer heutigen Tätigkeit als Seelsorgerin der
Bahnhofkirche Zürich sowie im Gesprächsatelier
im Herzen von Zürich, wo Menschen mit
existenziellen Fragen innehalten

Der Vortrag erzählt von Situationen, die fordern und
erschüttern - und davon, wie ein Mensch lernt, darin
innerlich wach, ruhig und mit Gott und den
Menschen verbunden zu bleiben.

Ein Abend zum Zuhören, Mitdenken und
Nachklingenlassen - für alle, die sich für
Lebenserfahrung interessieren und für das, was
darunter liegt.

Freitag, 27. März 2026
Josefsheim, Näfels 19.30 Uhr
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